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Les lumieres de saint Augustin
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Ou quand Augustin vient au secours de notre siecle

Par Isabelle Prétre

Il vivait comme nous, dans une
periode troublee, dont les reperes
etaient chamboulés. 1] avait le sens
de I'etre complet, celui du corps et
du cceur. Saint Augustin, le temps
d'un livre d’Isabelle Prétre, nous
sort de la nuit, celle de |a pensee,
de I'esprit, pour nous plonger dans
la vraie vie, grace a ses lumieres,
grace a son expérience du divin.
Cette piqare de rappel des écrits
de saint Augustin, qui pourtant
datent du IV siecle, est gueris-
seuse. Elle nous permet d'agir sur
hotre vision de Dieu, notre vie per-
sonnelle, la philosophie, la psy-
chologie, la spiritualite. Et de sortir
de nos impasses et de nos fausses
tllusions qui nous guident parfois.
Cest lavis de I'auteure. qui n’heé-
site pas a dire que saint Augustin
est entre dans sa vie, qu'il luj a
envoye des signes.

L'auteure: Isabelle Pratre est écrivaine, philosophe et psychologue. Elle a écrit de nom-
breux livres dont certains sont traduits en plusieurs langues. Parmi eux, des romans,
des essais philosophiques et de nombreux ouvrages de spiri

[sabelle Prétre aborde les themes
principaux de I'ceuvre de saing
Augustin qulelle juge vitaux pour
notre époque, comme sa passion
pour la recherche de Ia VErité, sa
connaissance du divin. Diey esl
une rencontre. Un choc. Un bouyle-
Versement sismique a l'intérieur de
soi. Elle développe le principe des
deux cités, terrestre el céleste, ainsi
que la philosophie et la théologie
de l'auteur des «Confessions». Elle
aborde sa conception de |a liberte,
de la condition humaine, du « moty,
de la conscience du temps qui
passe, de la mort, du bonheur, de
la serénité et meme sa psychologie.
« Les lumiéres de saint
Augustin, ou quand
Augustin vient au secours
de notre siécle » Isabelle
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