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Parution d’un ouvrage illustré 

 

« AU CŒUR DU SILENCE » 
Année de la Vie consacrée 

 

Par Maurice Zundel (textes) 
Eric Frattasio (photos) 

 
Dans le cadre de l’Année de la Vie Consacrée, décrétée par le Pape 
François pour 2015, la Fondation Zundel et les Éditions Saint-
Augustin ont souhaité éditer un ouvrage illustré de photos prises 
dans des communautés religieuses de Suisse romande. Chaque 
image est accompagnée d’une pensée du grand théologien et 
mystique suisse Maurice Zundel. 
  
«Au cœur du silence» est le fruit de rencontres étonnantes. En premier 
lieu, celle d’un photographe habitué aux scènes rock, Eric Frattasio, et 
de l’univers silencieux de la vie religieuse. Improbable de prime abord, 
le lien n’a cessé de se tisser durant de longues heures d’immersion 
discrète et d’apprivoisements réciproques L’élaboration de l’ouvrage a 
duré plus de deux ans.  
 
Comme l’indique Pierre Pistoletti, journaliste, membre de la Fondation 
Maurice Zundel et coordinateur de ce projet : deux univers sont allés à 
la rencontre l’un de l’autre et se sont révélés moins imperméables qu’il 
n’y pouvait paraître. Derrière l’objectif, des cheveux longs et des bras 

tatoués. Devant, des coules et des voiles. De part et d’autre, beaucoup de respect, de confiance et 
parfois la communion à un même mystère.  
 
Au final, le résultat est parfois surprenant. Si les grands axes de la vie religieuse se retrouvent 
immortralisés au fil des pages, le regard neuf du photographe a su saisir au vol quelques scènes 
inattendues, touchantes et même cocasses, qui constituent, elles aussi, le quotidien de ces hommes 
et de ces femmes consacrés. 
 
L’occasion de la publication du livre fut offerte par une seconde rencontre, temporelle : celle de 
l’année de la vie consacrée dans l’Église, en 2015 et des quarante ans de la mort du prêtre et 
théologien Maurice Zundel, décédé en 1975 à Lausanne. Cette simultanéité inscrite dans le temps 
constitue à proprement parler la trame de l’ouvrage. Les images glanées dans les communautés 
religieuses ont été autant d’optiques pour réaborder l’œuvre du mystique suisse, qui connaissait et 
appréciait beaucoup la vie religieuse. La dialectique des méditations de Zundel et des photos de 
Frattasio révèle la beauté enfouie dans tant de monastères : beauté d’une vie offerte, d’un sourire ou 
d’un geste, beauté de la vie chrétienne, lorsqu’elle s’inscrit dans le sillage de l’amour divin, cet 
horizon de la vie consacrée célébrée aujourd’hui dans l’Église.  
 
 
 
 
 
 

« Au cœur du silence ». Textes : Maurice Zundel ; photographies : Eric Frattasio. Préface de l’abbé Marc 
Donzé, vicaire épiscopal. 90 pages. 2015, Éditions Saint-Augustin, 1890 Saint-Maurice. 49 fr. 50 ; 29 €. 

 



 
 

L’auteur 
 

 
Eric Frattasio a grandi à Aubonne (VD) avant de s’installer à Massongex (VS). Il se définit comme 
un photographe humaniste. Il cherche à immortaliser le rayonnement des cœurs qui affleure 
parfois à même le regard. C’est en quête de cette lumière qu’il est parti à la rencontrer des 
communautés religieuses. Il a travaillé pour le quotidien La Côte avant d’être mandaté par Opus 
One pour photographier des groupes rock tels que Metallica, Motörhead ou Deep Purple. 
 
Contacts:  
 
Pierre Pistoletti: ppistoletti@gmail.com, port. 079 416 06 27 ;  
Eric Frattasio : photolive@bluewin.ch, port. 076 563 10 01. 
 
Note concernant Maurice Zundel : 
 

Cela fait 40 ans cette année que le grand théologien et mystique suisse Maurice Zundel 
est décédé. Le temps n’a pas effacé la mémoire de ce prêtre né en 1897 à Neuchâtel. Ses 
paroles et ses écrits conservent toute leur force et leur jeunesse. Sa pensée, qui place 
l’homme au centre de sa réflexion spirituelle, fait l’objet de publications et de conférences 
régulières. Certains de ses écrits sont réédités. Des Associations des Amis de Maurice 
Zundel (AMZ) et des groupes Maurice Zundel sont actifs en Suisse, France, Belgique, et 
Canada.  
 

Pour en savoir plus sur Maurice Zundel : 
 

http://www.mauricezundel.ch 
 

http://www.mauricezundel.com/index.php?lang=fr 
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Je souhaite recevoir un exemplaire en service de presse : 
 
« Au cœur du silence » 
 
Prénom :………………………………………            Nom :……………………………………………….. 
 
Média :………………………………………...….       Rue :………………………………………………… 
 
Localité : ………………………………….……….     Courriel : .…………………………………………... 
 
Commande à retourner par : 

• télécopie au +41 (0)24 486 05 23  
• ou par courriel à editions@staugustin.ch 
• ou aux Éditions St Augustin, case postale 51, CH-1890 Saint-Maurice/Suisse. 

 
Le catalogue peut aussi être obtenu à la même adresse. 
 




