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Chaque année, de nombreux pèlerins et touristes viennent
en Agaune  à Saint-Maurice, en Valais (Suisse) visiter les lieux
saints érigés en l’honneur de saint Maurice et de ses compa-
gnons. Beaucoup, du moins pendant la bonne saison, complè-
tent leur visite par un pèlerinage au petit sanctuaire qui
attire les regards au milieu de la falaise qui domine Saint-
Maurice. Ils rendent ainsi hommage à Notre-Dame du Rocher
et à l’ermite saint Amé.

La chapelle Notre-Dame du Scex est située sur une corniche
de rocher à une altitude de 539,74 m, juste au-dessus de l’Ab-
baye. On y accède en gravissant les quelque 480 marches du
petit sentier en partie taillé dans le rocher. La chapelle doit
son origine à saint Amé qui y vécut en ermite entre 611 et 614,
et y jeta les fondements d’un petit sanctuaire dédié à la
Vierge invoquée au titre de «Notre-Dame du Scex».

À travers cet ouvrage, l’auteur et historien Olivier Roduit,
chanoine de l’Abbaye de Saint-Maurice, souhaite contribuer à
une meilleure connaissance de l’histoire de ce lieu de culte
millénaire. Qui fête ses 1400 ans en 2011.
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