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Les 5 doigts de la pastorale… 
… et de la bonne gestion d’une équipe pastorale

Cet ouvrage présente de manière originale trois parties :

D’abord une vision renouvelée de l’Église du concile Vatican II à partir de six 
figures originelles (Pierre, Jacques, Paul, Jean, Marie et Marie-Madeleine), pour 
approfondir le sens de l’Église en notre temps.

Puis les 5 doigts de la pastorale, les cinq essentiels (essence de la vie 
chrétienne) : la formation, la vie fraternelle, le souci de l’évangélisation, la vie de 
prière, la vie de charité, pour devenir un disciple missionnaire de Jésus-Christ.

Et enfin les 5 doigts de la bonne gestion d’une équipe pastorale : la gestion 
des ressources, l’organisation du ministère et de la vie spirituelle de l’équipe, la 
charte d’équipe, la vision à moyen et long terme et enfin les projets nouveaux 
pour renouveler les paroisses, en vue de l’Église de demain.

Avec des illustrations de Pascale Bernasconi et une préface du directeur 
de la collection, l’abbé François-Xavier Amherdt, professeur de théologie à 
l’Université de Fribourg.

Bernard Schubiger a fait ses études de théologie à la fois à l’université de 
Fribourg (Suisse) et à l’institut d’études théologiques (IET) à Bruxelles (Bel-
gique), où il a été formé à la lecture des quatre sens de l’Ecriture. Durant ses 
trente-cinq années de ministère en paroisse dans le diocèse de Lausanne-Ge-
nève-Fribourg (LGF, Suisse), il a toujours exercé son ministère en collabora-
tion avec d’autres prêtres, théologiens et assistants pastoraux, dans diverses 
équipes pastorales. Prêtre diocésain, il est actuellement actif dans l’équipe de 
formation du canton de Fribourg et dans l’aumônerie pour les personnes en 
situation de handicap.
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