Catherine Colomb
Les esprits de la terre

L'impossible
normalité

Vous aimez Catherine Colomb, mais n"avez pas envie d’investir
dans ses ceuvres complétes parues en 2019 aux Editions Zoé ?
La publication en poche, avec une préface inédite d’Anne-Lise
Delacrétaz, de Les esprits de la terre va vous ravir. Ce roman
fascinant met en scéne une famille de propriétaires terriens
en proie a divers tourments et querelles. On y retrouve I'uni-
vers envoltant et I'écriture novatrice de I'immense écrivaine
vaudoise, son go(t pour I'alternance des registres et des tons,
sa fagon particuliére de jouer avec la chronologie, les antici-
pations et les redites. Un régal. &/ MD

LES ESPRITS DE LA TERRE.
Par Catherine Colomb. Florides helvétes (2023), 166 p.

«Est-ce qu’un pays est bien gouverné quand il est bien admi-
nistré ?» La question que pose C. F. Ramuz au sujet du canton
de Vaud figure dans Conformisme. Cet article joliment féroce
estparuen janvier 1931 dans la revue lausannoise Aujourd’hui.
Ilillustre la maniére dont 'écrivain a endossé le role de chro-
niqueur pour la presse. Dans I'introduction, Daniele Maggetti
et Stéphane Pétermann, chercheurs au Centre des littéra-
tures en Suisse romande (Faculté des lettres), développent
justement le « rapport décalé» que I’écrivain entretenait
avec I'actualité. 4/ ps

LE BESOIN DES CHOSES ET AUTRES CHRONIQUES.
Par C. F. Ramuz. Zoé (2023), 288 p.

Dans son titre méme, ce petit livre du Groupe 1 qui réunit en-
seignants et chercheurs de différentes facultés de I'UNIL -
livre sans ambiguité son programme. Cerner, dire, explorer
Limpossible normalité. Mais de quelle normalité parle-t-on?
Quelle normalité recherche-t-on? A partir des réalités de I'au-
tisme, et sur une proposition de Fabienne Giuliani, psychothé-
rapeute, la publication interroge la différence entre norma-
lité et normalisation avant de déplorer que, souvent, la norme
meéne au conformisme, a la simplification, a I'uniformité. Bref
que «la normalité endort, I'anormalité pose questiony. &/ MD

LIMPOSSIBLE NORMALITE.
Par Fabienne Giuliani et alii. Infolio (2023), 172 p.

Cet ouvrage est né de la rencontre entre quinze productions
alcoolisées romandes et autant d’auteurs. Ces derniers ont
eu pour mission de godter I'une des boissons et de rédiger un
texte de quelques pages dans la foulée, sur le mode des ac-
cords entre les vins et les mets. Chercheur a 'UNIL, le socio-
anthropologue Alexandre Grandjean raconte par exemple la
maniére dont il s’est découvert un fotem, lors d’une discus-
sion avec une amie. Ce fétiche est... un cépage, le chasse-
las, ce qui n'est peut-étre qu’une demi-surprise dans le cas
d’un Vaudois. #/ ps

PETITES PROSES ETHﬂIQUES.
Collectif. Hélice Hélas Editeur (2023), 128 p.

En octobre 2021, 136 pays ont convenu de mettre en ceuvre
une taxation minimale des bénéfices des multinationales a
15%. Chef d’orchestre de cet accord, Pascal Saint-Amans ra-
conte I’histoire de la mise au pas des paradis fiscaux. Le pro-
fesseurtitulaire au sein de la Faculté de droit, des sciences cri-
minelles et d’administration publique consacre également des
pages intéressantes a la bataille livrée contre le secret ban-
caire suisse. Le sujet est parfois technique, mais I'auteur uti-
lise le ton du polar et recourt a des anecdotes personnelles
pour le rendre accessible. 4/ ps

PARADIS FISCAUX. Comment on a changé le cours de I'histoire.
Par Pascal Saint-Amans. Seuil (2023), 310 p.

Allez savoir!

DES MOTS POUR
APRISER LES MAUN

e juin 2016 a novembre 2022, Aurélie Netz s’est en-
tretenue avec neuf femmes atteintes de maladies
chroniques. Cette anthropologue, titulaire d’'un mas-
ter en sciences sociales a 'UNIL, a exploré leur recours a
des thérapies et pratiques alternatives ainsi qu’a la spiri-
tualité dans leur parcours de guérison. Un choix qu’elles
n’ont pas effectué par hasard:
la médecine conventionnelle se

™~

h‘“““ﬁ‘* montrait incapable d’apaiser
en quéte de - -

< s voire de reconnaitre leurs souf-
guerison

frances, qu’elles soient liées
a de I’endométriose ou a un
trouble bipolaire.

Leur quéte d’'un mieux-étre
physique, émotionnel et spiri-
tuel les a donc emmenées sur

des chemins de traverse telles la méditation, la priere, dif-
férentes formes de voyage intérieur, I'écriture intuitive ou
encore la consultation de personnes pratiquant le « secrety.

Ces neuf témoignages démontrent la puissance de la
narration dans leur parcours de guérison. Dans les théra-
pies alternatives, '’échange verbal - mettre les maux en
mots - est central: « Pour la cliente, énoncer sa maladie, sa
souffrance est une expérience inédite qui 'améene a déve-
lopper un récit, a raconter le comment qui ouvre déja sur
le pourquoi. Un récit qui permet de sortir du “rien” de cer-
tains médecins, de la somatisation de I'approche psychana-
lytique », analyse Aurélie Netz dans son livre. Dire le mal,
en somme c’est le faire entrer dans une dimension sur la-
quelle on peut agir par le geste et la parole. En apprenant
a (se) dire et a formaliser ce dont elle souffre, la patiente
tisse une histoire qui modifie tout a la fois sa perception
d’elle-méme et du monde. Cette narration donne aussi un
sens a la maladie.

En transcendant leur expérience douloureuse, ces
femmes se réapproprient leur pouvoir symbolique et réel.
Etintégrer les limites que leur impose la maladie chronique
va leur permettre de reprendre les rénes de leur existence.

Le travail anthropologique effectué par la chercheuse
prolonge en quelque sorte ce chemin. Lors des discus-
sions, ses neufinterlocutrices ont partagé les récits qu’elles
avaient élaborés en amont, durant leurs séances avec les
psychiatres et psychologues, les médecins et les théra-
peutes. Ce faisant, elles ont continué a tisser le fil de ce ré-
cit qui les méne a la (re)conquéte de leur unité. 4 su

FEMMES EN QUETE DE GUERISON.

Spiritualité et résilience dans la maladie chronique.

Par Aurélie Netz, préface de Magali Jenny, illustrations de Tania Netz.
Ed. Saint-Augustin, Prisme (2022), 241 p.
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