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Communiqué de presse 

Homo, trans et Dieu les bénit 
Père Joël Pralong 

 
Voici un ouvrage qui va faire parler de lui tant la thématique est brûlante au sein 

de l’Église catholique. Dans le sillage de Fiducia supplicans, le document du 

Vatican sur la possibilité de bénir les couples homosexuels, le Père Joël 

Pralong, dans un climat de confiance et de dialogue, donne la parole aux 

personnes LGBT+. Il les écoute, cherche à comprendre, chemine avec pour 

éviter les réponses artificielles et superficielles au-delà des caricatures et des 

limites du catéchisme. Et ce, en rappelant que bénir, c’est confirmer que tout 

un chacun est aimé de Dieu. 

 
Que faire ? Comment le faire ? Quelles limites ? Faut-il bénir le couple ou les 

personnes séparément ? Ou bien ne rien faire du tout ? On peut comprendre le 

désarroi de bien des fidèles pour qui homosexualité ne peut rimer qu’avec péché ! 

Mais en fait, que sait-on de l’homosexualité ? Que sait-on de ces personnes en 

quête d’amour et de Dieu ? 

L’auteur commence tout d’abord par leur donner la parole (Chap. 1). S’ensuit une 

discussion autour de la transidentité, difficile à imaginer pour certains (Chap. 2). 

Puis, un intermède pour le moins essentiel brossant une brève histoire de 

l’homosexualité et de la perception du corps dans le christianisme (Chap. 3). On 

découvrira non sans surprise qu’existait au Moyen Âge un rituel pour l’union entre 

personnes de même sexe… passé aux oubliettes par la suite ! Le quatrième chapitre offre une intéressante plongée 

biblique où l’auteur s’emploie à recontextualiser les versets trop souvent cités à tort et à travers pour condamner 

l’homosexualité, tout en écartant les interprétations erronées. Puis place à la morale, comprise positivement comme une 

éthique des vertus, autrement dit une boite à outils avec des indicateurs et des normes pour construire harmonieusement 

sa personnalité (Chap. 5). Enfin arrive la question de la doctrine certes (trop !) bien ciselée dans le catéchisme, mais qui 

reste à l’écoute de la voix du peuple sur le terrain et se confronte aux nouveaux défis posés par les homos et les trans 

(Chap. 6). Dans un dernier chapitre, l’auteur rappelle combien les personnes LGBT+ sont chères au cœur de Dieu. 

 

« Cela fait bientôt dix ans que je voyage entre la Suisse, la France, la Belgique, et même le Brésil, invité par des diocèses 

et des séminaires pour parler du sujet de l’homosexualité. Partout, cela fait problème, en particulier chez les prêtres et les agents 

de la pastorale qui se retrouvent coincés entre la doctrine catholique et la réalité sur le terrain. Et pourtant, que de jeunes 

désespérés, rejetés parfois par leur propre famille et même par des gens d’Église. Des jeunes qui demandent qu’on les accueille 

sans jugement. Ils veulent juste savoir comment aimer quand on est homo. 

Je sais que mon ouvrage provoquera de fortes réactions dans l’une ou l’autre partie de l’Église, où il sera perçu comme de la 

pure provocation. Au-delà des réactions émotives, j’espère toutefois qu’il contribuera à nous remettre à l’écoute de la Parole de 

Dieu, concernant ce sujet, débarrassée de toute interprétation subjective, qui pousserait certains milieux à s’approprier cette 

Parole pour imposer à d’autres des doctrines qui ne respectent pas la dignité des personnes et tuent la vie. »  (Joël Pralong) 

 

Contact pour le service de presse : editions@staugustin.ch 
 

Joël Pralong, infirmier en psychiatrie de formation et prêtre, est auteur de nombreux ouvrages de spiritualité et de 

développement personnel. Aujourd’hui, il poursuit sa mission comme chapelain de la basilique Notre-Dame de Valère à 

Sion (Valais, Suisse) et prédicateur de retraites et de sessions. 
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