Préface — Rosette Poletti
[llustrations — Tania Netz

Voici un ouvrage unique en son genre qui met en lumiére un phéno-
meéne loin d’étre marginal mais encore trop peu étudié: les relations
aux étres spirituels!

A travers ces témoignages poignants, vous rencontrerez huit per-
sonnes vivant une relation essentielle avec un ou plusieurs étres invi-
sibles: guides, anges, divinités, esprits... Chacune de ces personnes
raconte les techniques et pratiques employées, sa vision du monde
etde saréalité, les expériences surprenantes vécues avec cet «autre
spirituel». On découvre comment ces relations singulieres nourris-
santes transforment le quotidien de ces femmes et de ces hommes.
Comme le releve Rosette Poletti dans sa préface, «l'utilité de re-
cherches de type ethnographique, comme celles d’Aurélie Netz,
c’est de faire connaitre objectivement, dans I'ouverture, des histoires
de contact avec des étres de l'invisible. Cela permet de démystifier
ce qui ne peut pas étre pleinement expliqué, cela invite ceux qui
connaissent des histoires de ce genre, d’oser en parler, d’'oser par-
tager ce qu'ils vivent sans craindre d’étre jugé ».

Aurélie Netz est anthropologue, autrice de deux autres recherches
ethnographiques sur le vécu contemporain de la spiritualité: Les
Cercles de Femmes (L'Harmattan, 2019) et Femmes en quéte de
guérison (dans la collection « Prisme», Ed. Saint-Augustin, 2023).

Tania Netz, artiste franco-suisse, se consacre a l'illustration d’ouvra-

ges et a l'exposition de ses travaux. Elle a illustré ces témoignages,
avec imagination et liberteé, nous invitant a voyager au-dela des mots.
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