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Et si l’enfant n’était pas seulement un être à éduquer, mais une 

personne à accueillir dans toute sa dimension spirituelle ? 

Caroline Baertschi Lopez, enseignante et accompagnatrice 

spirituelle, ouvre ici un espace de réflexion inédit sur la manière 

dont l’adulte entre en relation avec l’enfant. Loin des approches 

normatives ou uniquement psychologiques, l’autrice propose une 

lecture profondément humaine et spirituelle de l’enfance. 

 

S’appuyant sur son expérience dans l’enseignement et dans 

l’accompagnement en catéchèse, mais aussi sur les textes 

bibliques et la tradition chrétienne, Caroline Baertschi-Lopez 

développe une pédagogie de l’écoute, de l’émerveillement et de 

la liberté intérieure. Ce livre s’adresse aux parents, enseignants, 

catéchètes, éducateurs et à toute personne soucieuse de poser 

un regard neuf sur l’enfant — un regard qui perçoit en lui non 

seulement un devenir, mais déjà une présence. 

 

Dans cet ouvrage, l’autrice explore cette spiritualité propre à 

l’enfance à travers l’acrostiche E-S-P-R-I-T, par exemple : E pour 

émerveillement, S pour sens, P pour présent, R pour relation et 

rire, I pour imagination et imaginaire, T pour transcendance.  

 

Consciente que la proximité avec une Présence en soi 

mystérieuse peut se perdre ou s’oublier en grandissant à moins de soutenir, nourrir, encourager la spiritualité, 

elle propose aussi des pistes pour accompagner les enfants sur ce chemin, sans l’étouffer ni l’orienter, mais en 

se laissant guider par leur sagesse spontanée. 

 

Un livre inspirant pour redécouvrir le Souffle de notre enfant intérieur ! 
 

 

« Le livre que vous tenez entre les mains traite de la spiritualité de l’enfant : il est un formidable outil pour nourrir votre 

curiosité. Il s’inspire de l’expérience de son auteure et de celle que nous avons menée, année après année, en 

découvrant en équipe la méthode Godly Play ®. »  (Extrait de la préface de Florence Auvergne-Abric) 
 

 

Caroline Baertschi-Lopez est maman et grand-maman. Longtemps catéchète dans des paroisses chrétiennes, elle est 

narratrice et formatrice Godly Play®. Après Les enfants portiers du Royaume, elle signe un deuxième ouvrage sur la 

spiritualité de l’enfant. 

Préface de Florence Auvergne-Abric, créatrice des Parlottes des Théopopettes©. Avant-propos de Vincent Menuz. 
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