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ÉDITIONS « LIVRES » 
Communiqué de presse 
LE MYTHE DE KAIROS 

Charles Hüssy 
Préface de Roland Windébé Kima  

Un essai sur l’urgence d’un choix civilisationnel 
 
Saint-Maurice (VS) – Les Éditions Saint-Augustin publient Le mythe de Kairos. 
Changer ou disparaître, un nouvel essai de Charles Hüssy, consacré à la 
notion de Kairos, ce « moment opportun » décisif où se joue l’avenir d’une 
société. À la croisée de la réflexion théologique, philosophique et écologique, 
l’auteur interroge la capacité de nos sociétés contemporaines à reconnaître et à 
saisir ce temps critique, avant qu’il ne soit trop tard. 
 
Dans la tradition grecque, Kairos désigne l’instant favorable, l’occasion unique qui 
exige discernement et décision. En dialogue avec cette figure mythologique, 
Charles Hüssy propose une lecture contemporaine de la crise que traverse 
l’humanité : crise écologique, crise des valeurs, crise du sens. Selon lui, notre 
époque est placée devant une alternative radicale : opérer une transformation 
profonde de nos finalités et de nos modes de vie, ou poursuivre une fuite en avant 
conduisant à l’effondrement. 
 
S’appuyant sur les grands mythes fondateurs – de Sisyphe et Gaïa à Prométhée – 
et sur une vaste tradition de pensée chrétienne, Charles Hüssy propose un essai 
qui se lit aussi comme un florilège d’auteurs chrétiens, théologiens et penseurs 
spirituels. Chacun, à sa manière, apporte un éclairage permettant au lecteur de 

constituer une véritable « boîte à outils » intellectuelle et spirituelle pour traverser les crises écologiques, culturelles et 
spirituelles de notre temps. L’auteur inscrit ainsi son propos dans une perspective de responsabilité collective, où l’action 
demeure possible à condition de s’enraciner dans une conversion intérieure et un discernement renouvelé. 
 
L’ouvrage est précédé d’une préface de Roland Windébé Kima, qui souligne la portée spirituelle et universelle du concept 
de Kairos, compris comme un temps de vérité, d’engagement et de discernement pour l’humanité tout entière. 
Le mythe de Kairos. Changer ou disparaître s’adresse à un large public : lecteurs et lectrices intéressés par les enjeux 
contemporains, acteurs pastoraux, milieux ecclésiaux et culturels, mais aussi à toute personne en quête de repères face 
aux mutations profondes de notre temps. 
 
« Dans ce monde en crise, entre les guerres, les catastrophes écologiques, l’injustice et l’exploitation des ressources 
naturelles, l’opportunité de saisir son Kairos n’est plus simplement une option. C’est un impératif. » (Charles Hüssy) 
 
Points forts du livre : 
 Un essai de discernement face aux crises contemporaines. 
 Un dialogue fécond entre mythes fondateurs, théologie chrétienne et enjeux écologiques. 
 Un florilège d’auteurs chrétiens pour penser et agir autrement. 
 
Charles Hüssy est né en 1940 et réside à Genève. Diplômé en théologie, en sociologie et en géographie, sémiologue et 
géomaticien, professeur honoraire, il est passionné par les sujets touchant aux rapports de l’homme à son environnement, 
ainsi que par la théologie de la création. Il a notamment publié aux Éditions de L’Harmattan : L’ancienne alliance. Une 
modernité dans l’impasse ? (2017), Une Nouvelle Alliance. Nourrir une espérance pour l’après-effondrement (2021), Un 
Christ vert. Un Dieu amoureux de sa Création (2021), L’attente. En quête du dessein de Dieu (2024) ainsi que son 
autobiographie Un destin tracé sous la main de Dieu dans le label « Terres d’encre » aux Éditions Pillet (2025).Voir son 
site: charles-hussy.ch. 
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