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ÉDITIONS « LIVRES » 

Communiqué de presse 

Jésus-Christ : Dieu à l’image de l’homme ? 
Alexandre Frezzato 

Une relecture lumineuse et actuelle de la christologie de saint Thomas d’Aquin 
 

Saint-Maurice (VS) – Les Éditions Saint-Augustin publient Dieu à l’image de 

l’homme ? L’humanité du Christ à l’école de saint Thomas d’Aquin, un essai 

d’Alexandre Frezzato consacré à une question centrale de la foi chrétienne : 

que signifie affirmer que le Christ est pleinement homme et pleinement Dieu et 

qu’est-ce que cela implique pour notre humanité ? 

 

À partir d’une interrogation fondatrice – Jésus-Christ est-il véritablement une 

personne humaine comme nous ? – l’auteur propose une relecture claire et 

structurée de la christologie à la lumière de la pensée de saint Thomas d’Aquin. 

Sans céder à une approche purement technique, il met en évidence la cohérence 

profonde entre réflexions anthropologiques, philosophiques et théologiques, en 

particulier dans la doctrine de l’union hypostatique. 

 

Dans un dialogue constant avec saint Thomas d’Aquin et la grande Tradition de 

l’Église, Alexandre Frezzato montre comment le Verbe assume véritablement la 

nature humaine, non pour l’abolir, mais pour l’accomplir et la transfigurer. 

Comprendre l’humanité du Christ devient alors une voie pour mieux saisir la 

vocation ultime de tout être humain : la communion avec Dieu. 

 

Alliant rigueur doctrinale et souffle contemplatif, cet ouvrage redonne à la 

théologie sa dimension propre : une intelligence de la foi qui nourrit aussi la vie spirituelle. Il s’adresse autant aux lecteurs 

engagés en Église qu’à toute personne désireuse d’approfondir la figure du Christ dans une perspective à la fois 

accessible et exigeante. 

 

 

« Nous avons vu que, sous bien des aspects, son humanité est authentiquement identique à la nôtre : il partage notre 

chair, notre âme rationnelle, notre condition humaine jusque dans sa fragilité excepté le péché. Mais nous avons 

aussi découvert que son humanité est proprement unique, car elle est assumée et transfigurée dans la personne 

même du Verbe. C’est précisément dans cette tension – à la fois similitude et dissemblance – que se révèle la 

profondeur du mystère de l’Incarnation et de la médiation salvifique du Verbe fait chair. » (Alexandre Frezzato) 

 

 

Points forts du livre : 

➢ Une synthèse claire d’un enjeu central de la foi chrétienne abordant la question de l’humanité et de la divinité du 

Christ. 

➢ Une lecture renouvelée de la christologie de saint Thomas d’Aquin en s’appuyant sur la cohérence interne de sa 

pensée anthropologique, philosophique et théologique. 

➢ Une approche théologique ouvrant à la contemplation : approfondir le mystère de Jésus-Christ, Verbe incarné, pour 

mieux entrer dans celui de la vocation humaine. 

 
Alexandre Frezzato, théologien, travaille aujourd’hui comme assistant pastoral et formateur en Suisse romande après un 

engagement au sein de l’Ordre des Prêcheurs (dominicains). Il a publié Saint Dominique, neuf jours pour le découvrir (Éd. 

Saint-Augustin, 2021) et La résurrection de la chair selon saint Thomas d’Aquin (Cerf, « Studia Friburgensia », 2021). 
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